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Pedagogisch werkplan 
 

Inleiding 

Gastouderopvang De Wiebelwieltjes biedt kleinschalige huiselijke kinderopvang in Spijkenisse 
Maaswijk aan voor kinderen in de leeftijd van 0 tot 12 jaar. 
Gastouderopvang De Wiebelwieltjes wil kwalitatief goede kinderopvang bieden. Aan de hand van 
dit pedagogisch werkplan, kan er continue worden gekeken naar de uitgangspunten van het 
dagelijks handelen. Door kritisch te kijken op het pedagogisch handelen kan de kwaliteit verbetert 
worden en eventueel bijgesteld worden waar nodig is. 

 
De Gastouder 
 

Mijn naam is Mariska van der Wiel en ik ben in 1983 geboren. Ik ben getrouwd met Mees en 
samen hebben we twee zonen: Thijs geboren op 21 februari 2010 en Lars geboren op 15 
maart 2012. Na 15 jaar werkzaam te zijn geweest als verzorgende IG in het verpleeghuis, 
heb ik de overstap gemaakt om als gastouder te gaan werken, zodat ik terwijl ik mijn werk 
uitvoer ook optimaal van mijn eigen kinderen kan genieten. Ik ben in het bezit van het 
diploma Verzorgende IG en het certificaat EHBO voor kinderen en sinds 13 mei 2015 
geregistreerd als gastouder in het LRKP. Ik laat mij regelmatig bijscholen. Zo heb ik het 
leertraject Meldcode Kindermishandeling afgerond en ook het leertraject voor het IKK-
erkende certificaat BabyWijs©: professionele babyopvang heb ik behaald. 

Onze beide zoons zitten op het voortgezet onderwijs. 

Voor de kinderen wil ik graag een gezellig, veilig en vertrouwd thuis bieden en vanuit die 
situatie probeer ik uw kind te stimuleren en te motiveren bij hun ontwikkeling. Ik ben een 
voorstander van de drie r’s, rust, reinheid en regelmaat. Daarnaast staan gezelligheid, 
veiligheid en persoonlijke groei van de kinderen voor mij voorop. 

Ik vind het erg leuk om met de kinderen te zingen en ze voor te lezen, wat goed is voor hun 
spraakontwikkeling. Ook ben ik dol op knutselen (bv. kleuren, knippen en plakken, verven en 
kleien), spelletjes doen en bakken en zodra de leeftijd van de kindjes dit toe laat zal ik dit ook 
zeker met ze gaan doen. Mijn kinderen en ik gaan graag naar buiten. Of dit nu een 
wandeling is of lekker spelen in de tuin of speeltuin we vinden het allemaal leuk. Even naar 
de winkel, eendjes voeren of een bezoekje aan de kinderboerderij hoort daar natuurlijk ook 
bij. 
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Er is speelgoed aanwezig voor alle leeftijden en ook kunnen de kinderen zich uitleven met de 
verkleedkleren. Ook voor de kleinste kinderen is er ruimschoots speelgoed en knuffeldieren 
en boekjes om zich te laten vermaken. Verder probeer ik zoveel mogelijk te kijken naar de 
behoeftes van de kinderen en daar op in te spelen, zodat ieder kind de aandacht krijgt die 
het verdient. 

 
De Locatie 
Gastouderopvang De Wiebelwieltjes is gevestigd in een rookvrije woning in de wijk 
Maaswijk, in Spijkenisse. Bij onze woning hebben we een ruime, afgesloten achtertuin waar 
de kinderen lekker en veilig kunnen buitenspelen. 

Wij hebben 2 poezen, Luna en Jackie. Deze zijn rustig, lief en zeer gewend aan kinderen. 

De opvang vindt plaats in onze eigen woning. Er is voldoende ruimte om te spelen, slapen, 
eten en verschonen. In de huiselijke sfeer kunnen de kinderen veilig spelen en ontdekken. 
De kinderen voelen zich prettig en thuis. De woning voldoet aan alle veiligheidseisen en 
hygiëne-eisen die gesteld worden door de GGD. Elk jaar wordt de woning gecontroleerd. Er 
zijn aparte slaapruimtes voor de kinderen. Er is een grote tuin die voorzien is van allerlei 
speelmateriaal en veel zonwering. We zijn veel buiten. Het liefst elke dag. Binnen is ook voor 
alle leeftijden speelgoed aanwezig voor de ontwikkeling op alle gebieden. 

 

De opvang  

Gastouderopvang De Wiebelwieltjes mag maximaal 6 kinderen tegelijk opvangen in de 
leeftijd van 0 t/m 12 jaar. 

Met de planning wordt er rekening gehouden met het aantal kinderen en de leeftijden van de 
kinderen. Volgens de Wet Kinderopvang mogen er maximaal 6 kinderen in de leeftijd van 0-
13 in mijn woning aanwezig zijn, inclusief mijn eigen kinderen. 

Hierbij gelden de volgende regels: 

Maximaal 2 kinderen van 0 jaar 

Maximaal 4 kinderen van 0 tot 2 jaar 

Maximaal 5 kinderen tot 4 jaar 

Op de momenten dat er meer dan drie kinderen gelijktijdig worden opgevangen, is er altijd 

een volwassen achterwacht beschikbaar. Dit zijn vaak familieleden van de gastkinderen. De 

achterwacht is telefonisch bereikbaar tijdens de opvangtijden en in geval van calamiteiten 

binnen 15 minuten ter plaatse. Als wij met de kinderen buitenshuis zijn, wordt er altijd een 

mobiele telefoon meegenomen. Indien nodig kan de achterwacht zo snel mogelijk worden 

ingeroepen. 

De vakanties en vrije dagen worden ruimschoots van te voren door Gastouderopvang De 
Wiebelwieltjes bekend gemaakt. Op erkende nationale feestdagen is Gastouderopvang De 
Wiebelwieltjes gesloten. 
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De vier competenties 
Werken volgens de vier competenties 

• Een vertrouwde, veilige en hygiënische opvangomgeving 
• Respect en aandacht 
• Stimuleren van de ontwikkelingsgebieden 
• Normen en waarden 

Een vertrouwde, veilige en hygiënische opvangomgeving: 

Een kind moet zich veilig en geborgen voelen om zich goed te kunnen ontwikkelen. Tijdens 
de opvang moet het kind zich vrij voelen om zijn emoties met de gastouder te delen. Het kind 
moet zich op zijn gemak voelen en het gevoel hebben dat het zijn eigen plekje heeft binnen 
het gastgezin. 

De gastouder zal oog hebben voor het welbevinden van het kind en hem steun, liefde en 
aandacht geven. In de opvang weten de kinderen op welke plekken zij kunnen en mogen 
spelen en waar zij het speelgoed kunnen vinden.  

Met de dag planning wordt er rekening gehouden met welke kinderen er aanwezig zijn en 
waar hun interesses liggen. 

Veiligheid is erg belangrijk en daarvoor wordt oa. Jaarlijks een risico-inventarisatie uitgevoerd 
door het gastouderbureau. 

Ook is de gastouder in bezit van een VOG (Verklaring Omtrent het Gedrag). Wat aantoont 
dat de betreffende persoon geen strafbare feiten op haar naam heeft staan.  

Ook de hygiëne wordt jaarlijks getoetst dmv de risico-inventarisatie. 

Een gastouder heeft hierin ook een voorbeeldfunctie, bijv. handen wassen na de toiletgang 
 

Respect en Aandacht 

Ik vind het belangrijk dat kinderen zich gewaardeerd voelen en probeer dit te bereiken door 
complimenten te geven en interesse te tonen in wie ze zijn en wat ze doen. Ook baby’s 
hebben dit nodig en daarom bied ik ze tijdens de verzorg-momenten, voor zover mogelijk, 
mijn volledige aandacht. 

Wederzijds respect vind ik belangrijk en ik praat daarom zoveel mogelijk mét i.p.v. tegen de 
kinderen. Hierdoor kun je een relatie op basis van vertrouwen opbouwen. Door goed te 
kijken naar de kinderen kan ik op tijd signalen oppakken en hierop inspringen wanneer 
nodig. Wanneer een kind behoefte heeft om zich even terug te trekken waak ik ervoor dat dit 
voor hem/haar mogelijk is. 

Omdat ik wil dat ieder kind in de groep zich gezien voelt en gezien wordt, besteed ik 
meerdere malen per dag individuele tijd aan het kind. Dit doe ik bijvoorbeeld door het kind te 
observeren, even te knuffelen, samen te spelen of even een praatje te maken. 
 

Stimuleren van de ontwikkelingsgebieden 

Ieder kind is uniek en ontwikkelt zich in een eigen tempo. Het is belangrijk dat een gastouder 
dit onderkent en respecteert. Het heeft geen zin het kind iets bij te brengen waar het nog niet 
aan toe is. De gastouder draagt bij aan alle aspecten van de ontwikkeling van een kind 
waarbij rekening gehouden wordt met de leeftijd, ontwikkelingsfase en behoeften van een 
kind. Indien nodig of wenselijk kan in overleg met de ouders aan sommige zaken meer of 
speciale aandacht besteedt worden 
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Normen en waarden 

Normen en waarden spelen een belangrijke rol bij de opvoeding en in het dagelijks leven. 
Toch kan wat door iemand belangrijk wordt gevonden, van mens tot mens verschillen. Zowel 
verbaal als non-verbaal laten mensen blijken wat ze vinden. Er zal dus afstemming moeten 
plaatsvinden tussen ouders/verzorgers en de gastouder om belangrijke normen en waarden 
met elkaar bespreekbaar te maken, bijv. godsdienst, taalgebruik, afspraken nakomen, eerlijk 
zijn, omgaan met anderen, respect hebben voor elkaar en elkaars mening en spullen, 
feesten en rituelen.  

 

Dagindeling 
Hieronder vindt u een globale dagindeling van de Wiebelwieltjes. Uiteraard zal de 
dagindeling altijd afhankelijk zijn van de leeftijd van de kinderen die aanwezig zijn en kan er 
ten aller tijden worden afgeweken. 

  

Tijdstip Activiteit 

07.00 uur - 08.00 uur De gastkinderen arriveren. We bespreken kort eventuele aandachtspunten van vandaag en nemen 

afscheid van de ouders. 

08.15 uur We brengen de schoolgaande kinderen lopend naar de basisschool. Iedereen wordt naar zijn/haar 

eigen klas gebracht. 

08.30 uur We wandelen met de kinderen die niet naar school gaan naar de supermarkt als er boodschappen 

nodig zijn. Indien dit niet het geval is gaan we naar huis. 

09.00 uur Spelen/knutselen 

10.00 uur We gaan fruit eten met iets drinken erbij. We zingen liedjes of lezen boekjes voor. Daarna worden 

de kinderen die 's ochtends nog slapen naar bed  gebracht. Voor de anderen is er tijd om vrij te 

spelen met speelgoed voor de eigen leeftijd van het kind. Of we maken samen een puzzel,  gaan 

kleien of kleuren. Bij droog weer gaan we ook buiten spelen in de achtertuin. 

11.30 uur We ruimen alles op en dekken de tafel.  

12.00 uur Lunchtijd 

12.30 uur Kinderen die nog een middagslaapje doen gaan naar bed. Met de kinderen die dat willen gaan we 

een spel doen, puzzelen of knutselen. En als het weer het toelaat gaan we naar buiten. Spelen in 

de  achtertuin indien er kindjes op bed liggen. Wanneer dit niet het geval is  gaan we ook 

regelmatig naar een speeltuin in de buurt of lekker wandelen  
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14.00 uur De kinderen die geslapen hebben, worden uit bed gehaald. Daarna  wandelen we naar school om 

de andere kinderen op te halen. 

14.45 uur We drinken iets en eten een koekje. De oudsten kunnen hun verhaal kwijt met wat ze op school 

hebben gedaan. 

15.00 uur Alle kinderen spelen / puzzelen of knutselen met materialen al naar gelang leeftijd / 

ontwikkelingsniveau. Bij lekker weer spelen we lekker in de tuin. 

16.45 uur We ruimen al het speelgoed op. Alle spulletjes van de kinderen worden bij elkaar gelegd 

17.00 uur - 18.00 De gastkinderen worden opgehaald. De kinderen mogen nog even tv-kijken voordat ze opgehaald 

worden. 

  

De allerkleinsten  

Wat betreft de allerkleinsten onder ons. Er wordt op de dag genoeg tijd ingerekend om rustig 
de fles te kunnen geven en te knuffelen. De slaaptijden worden aangepast aan de behoefte 
van uw kindje. Echter, moeten we wel rekening houden met de haal- en brengtijden van 
school. 

 

Meldcode Kindermishandeling 
Bij het vermoeden van kindermishandeling door ouders/verzorgers, andere kinderen of 
collega’s is Gastouderopvang De Wiebelwieltjes verplicht gebruik te maken van de Meldcode 
Kindermishandeling. Deze meldcode geeft in stappen aan wat er gedaan moet worden 
wanneer er zich een situatie voordoet. 

De verzorging Eten, drinken en spulletjes.  
Alle materialen en beddengoed, slaapzakken etc. worden dagelijks schoongemaakt. Er wordt 
regelmatig door iedereen handen gewassen en neuzen worden schoongehouden. De 
persoonlijke verzorging wordt elke dag aandacht aanbesteed.  

Wat moet u als ouder meegeven? 

* Flesvoeding (het liefst afgemeten in een voedingstorentje). Voorzien van naam 

* Eigen fles. 

* Eventuele speciale voeding 

* Avond eten voor baby’s (tot 1 jaar, indien u dit wenst) 

* Set (passende) reserve kleding, aangepast op het seizoen. Voor baby’s extra setjes (dit 
kan evt. bewaard worden in de persoonlijke mand) 

* Voldoende luiers 

* Slaapzak (aangepast op het seizoen) 
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* Indien uw kind het heeft : Speen en/of knuffel 

* Bij warm weer : Zwemkleding, zwemluier 

* Bij slecht weer : Regenjas en kaplaarzen 

Trek uw kind kleding aan dat eventueel vies mag worden ivm knoeien, knutselen en buiten 
spelen. 

 

Ziekte 
 
Je hebt ziek en je hebt ZIEK : 

Ieder kind is verschillend als hij of zij ziek is. De een is huilerig en hangerig en een ander 
kind wil gewoon lekker spelen. Tijdens de opvang zal de gastouder altijd contact hebben met 
de ouders indien een kind zich niet lekker voelt. Dit hoeft niet altijd te betekenen dat het kind 
gelijk opgehaald moet worden, maar het is fijn als de ouders op de hoogte blijven mocht het 
kind niet lekker zijn.   

Sommige ziektes zijn erg besmettelijk. In de volgende gevallen, moet u uw kind komen halen 
of thuis houden : 

* Koorts (> 38,5 graden) 

* Spugen 

* Diarree (in grote hoeveelheden) 

* Buikgriep, meestal voelen kinderen zich te ziek om naar de opvang te gaan. Verder is de 
ziekte erg besmettelijk voor de andere kinderen en familieleden binnen de gastouderopvang. 
Als het kind 24 uur vrij is van klachten zijn ze weer van harte welkom. 

* Waterpokken en koortslip (totdat de blaasjes zijn ingedroogd) 

* Krentenbaard 

Van de ouders wordt verwacht de gastouder te informeren bij het brengen van uw kind als 
het niet lekker is. Indien in de loop van de dag uw kind dusdanig ziek is dat het voor uw kind 
niet fijn is, of dat uw kind dusdanig zoveel zorg nodig heeft dat het niet te combineren is met 
de andere kinderen, dient uw kind binnen 90 minuten opgehaald te worden nadat de 
gastouder contact gehad heeft met de ouders. 

Als het kind in de ochtend, voor het brengen, al een paracetamol heeft gekregen, moet het 
wel altijd gemeld worden bij het brengen. Gastouderopvang de Wiebelwieltjes mag geen 
medicijnen geven zonder ingevulde medicijnverklaring 

Gastouderopvang de Wiebelwieltjes moet ook rekening houden met de andere kinderen qua 
besmetting en voor eventuele zwangere moeders en baby’s. Is uw kind ziek en brengt u het, 
na overleg, bij Gastouderopvang de Wiebelwieltjes, dient u goed bereikbaar te zijn om uw 
kind eerder op te halen mocht het ziektebeeld verergeren of uw kind de drukte van de 
opvang niet meer aan kan. Er is ook een verantwoordelijkheid naar de andere gezinnen. De 
andere kinderen kunnen ook besmet worden en dat heeft invloed op de gezinnen die ook 
met werk zitten. Dat geldt natuurlijk ook voor het gezin en de eigen gezondheid van de 
gastouder. De gastouder kan ook ziek worden en dan heeft iedereen een probleem.  

Als de gastouder ziek is of als er bijzondere omstandigheden zijn geeft ze dat zo spoedig 
mogelijk door. In dit geval worden de uren natuurlijk niet doorberekend. 

Bij ziekte van uw kind worden de afgesproken opvangdagen volgens de afgesproken uren 
doorberekend. 



 
Juli 2024 | GASTOUDEROPVANG DE WIEBELWIELTJES | PEDAGOGISCH WERKPLAN 

De uren die niet afgenomen worden vanwege ziekte van het kind, kunnen niet ingehaald, 
verplaatst of geruild worden. 

 
Ophalen 
 

Om ongemakkelijke situaties en misverstanden te voorkomen, geeft de gastouder uw kind 
niet aan ‘vreemden’ mee als zij daar niet van op de hoogte is. Komt het een keer voor dat uw 
kind door iemand anders wordt opgehaald, geef dan even naam en telefoonnummer door bij 
het brengen van uw kind. Zo kunnen we misverstanden voorkomen. Komt er toch iemand 
anders dan papa of mama om het kind op te halen, dan zal de gastouder eerst even 
telefonisch contact met u opnemen voordat zij het kind mee geeft. 

 

Contact gegevens; 

Mariska van der Wiel 

Mies van Oort – Laustraat 50 

3207 GB Spijkenisse 

06-10301925 

Facebook: https://www.facebook.com/wiebelwieltjes  

Registratienummer LRKP: 108144288 

Website: https://www.wiebelwieltjes.nl/ 


